
Avler for bedre liv!

Brunsthjelpen – Døgnet rundt 
med Geno 

Dette er ei pakke med tjenester 
og verktøy innen brunst og 
fruktbarhet som kan bidra 
til en lettere hverdag og bedre 
økonomi for deg som bonde.
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For bestilling ring Geno kundesenter på 950 20 600 eller send 
e-post til post@geno.no. Les mer om produktene og tjenestene 
på www.geno.no/Brunsthjelpen. 

Geno Holdvurdering 
Et elektronisk verktøy for overvåking og 
styring av hold i ulike laktasjonsstadier. 
Holddata gir grunnlag for å tilpasse fôringa 
for å unngå problemer med fruktbarhet 
og helse. Hold kontroll med holdet – få 
tidligere igangsetting av syklus etter 
kalving og mindre omløp. Geno tilbyr 
også plastlaminerte plansjer og en egen 
opplæringsvideo om temaet.

Som medlem i Geno har du gratis tilgang til begge disse 
programmene via www.geno.no/Brunsthjelpen.

Geno Fruktbarhetskalender 
Programmet fungerer som en elektronisk utgave av den 
tradisjonelle brunstkalenderen. I tillegg er det et styrings-
verktøy som varsler om ulike hendelser som bør følges opp. 
Kalenderen kan også vise resultater i forhold til fruktbarhets-
mål som er satt for besetningen. 

Elektroniske 
fruktbarhetsverktøy



Brunstkalender 
Den tradisjonelle brunstkalenderen 
i papirformat.

Brunstbrosjyre
En kortfattet brosjyre om brunstkontroll. 
Oversatt til engelsk, polsk og litauisk, 
til hjelp for røktere og avløsere, også 
med fremmedspråklig bakgrunn.

Inseminasjons/- fruktbarhetsplanlegger 
Ei enkel dreieskive i plast hvor dato for 
drektighetskontroll, kalving og avlating 
automatisk kommer opp når dato for 
inseminasjon er angitt.

Brunst
Heatime™ – Brunstobservasjon 24 timer i døgnet!
En frittstående («stand-alone») aktivitetsmåler som kan 
brukes i fjøs og binger der dyr går løse eller ute på beite. 
Systemet kan benyttes både til kyr og kviger 

– i mjølkeku- og ammekubesetninger.

Estrotect – rideindikator
Estrotect er et enkelt og rimelig 
hjelpemiddel for brunstovervåkning 
i mindre besetninger. Det består av 
sølvfargede klistrelapper som festes på 
halerota til kyr og kviger som forventes 
å komme i brunst. Fungerer som et 
skrapelodd. For kyr/ammekyr i løsdrift 
og på beite samt kviger på binge.

SMS-varsling om brunst- og drektighetskontroll 
Tilbud om SMS-abonnement der bonden varsles om enkeltdyr 
i besetningen som kan løpe om eller er klare for drektighets-
kontroll. Varselet utløses av innrapportert inseminasjon til Geno 
eller en egenregistrering av brunst/blod som abonnenten selv 
har sendt inn til tjenesten.

Storfeskolen
Sentrale og regionale kurs innen brunst, 
fruktbarhet og avl. Ytterligere informa-
sjon om Storfeskolens kurstilbud fi nner 
du på www.geno.no/Kurs. 

Personlig rådgivning 
«Skreddersydd» rådgiving innen 
reproduksjon – direkte med enkeltbønder og via 
Helsetjenesten for storfe/lokale veterinærer.

Kurs og rådgiving


